Zatacznik

do Uchwaty Nr XVIII/153/2019
Rady Gminy Ksawerow

z dnia 30 grudnia 2019 r.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w 2020r.

I. Wprowadzenie

Narkomania jest zjawiskiem ogolnoSwiatowym. Powstaje na podiozu przeobrazen
zachodzacych we wspdtczesnym cywilizowanym Swiecie i stata sie powaznym problemem
spotecznym. Podstawg dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii jest ustawa z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Gidwnym celem programu jest ograniczenie uzywania narkotykdéw oraz zwigzanych z
tym problemdéw. Zadania skoncentrowane sg na rozwijaniu i popieraniu dziatalnosci
informacyjnej i kulturalnej podejmowanej w celu informowania spoteczenstwa o
szkodliwosci narkomanii oraz prowadzeniu dziatalno$ci wychowawczej i zapobiegawczej
polegajgcej przede wszystkim na:
promocji zdrowego stylu zycia;
wspieraniu dziatalnosci placowek prowadzacych dziatalnos¢ zapobiegawczg w
Srodowiskach  zagrozonych uzaleznieniem od $rodkow narkotycznych;

— informowaniu o szkodliwosci Srodkéw i substancji psychoaktywnych, ktorych

uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii oraz o narkomanii i jej skutkach;

- podejmowaniu i wspieraniu dziatan ogoélnokrajowych i lokalnych oraz innych

inicjatyw spotecznych.
W realizacji powyzszych dziatan mogg uczestniczy¢ w szczegdlnosci stowarzyszenia,
organizacje spoteczne, fundacje, koscioty i inne zwigzki wyznaniowe, placéwki medyczne,
samorzady zawodowe, rodziny osdb uzaleznionych oraz grupy samopomocy o0sbb
uzaleznionych i ich rodzin.

Zadania realizowane w ramach programu finansowane bedg ze Srodkéw pochodzacych
z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Srodki z opfat stuzg réwniez
sfinansowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

II. Diagnoza sytuacji w zakresie problemu uzywania substancji
psychoaktywnych

Narkomania oznacza naduzywanie $rodkdw psychoaktywnych, potocznie - narkotykow,
do jakich zaliczane sg naturalne lub syntetyczne substancje, ktére wprowadzone w
okreslonej dawce do organizmu ludzkiego oddziatujg na osrodkowy uktad nerwowy,
powodujac miedzy innymi zmiany $wiadomosci, percepcji, nastroju.

Narkotyki majg zdolno$¢ wywotywania uzaleznien oraz uszkadzania najwazniejszych
narzadow cztowieka.

Narkomania nie jest tylko tragedig dla ludzi uzaleznionych i ich rodzin, ale réwniez
problemem spotecznym. Stad tez podejmowane sg wysitki zmierzajgce do zwalczania i
zapobiegania narkomanii.



1. Postawy dorostych mieszkancow Gminy Ksawerow wobec narkotykow
wg ,Diagnozy problemow spotecznych na terenie Gminy Ksawerow”,
opracowanej w grudniu 2017 r.:

W badaniu wzieto udziat 100 osdb, w tym: 68 kobiet i 32 mezczyzn.

Sposrod badanych mieszkancow, zdecydowana wiekszo$¢ nie zna w swoim otoczeniu
nikogo, kto zazywatby narkotyki. Byto to 80% badanych. Jednak znalazta sie grupa
respondentow, ktdrzy przyznali sie do takich znajomosci. 18% ankietowanych zna 5 0sob
zazywajacych narkotyki a 2% respondentdw zna do 10 osdb zazywajacych narkotyki.
Warty uwagi jest réwniez fakt, ze az 26% badanych mieszkancow deklaruje, iz posiada
wiedze, gdzie w swoim otoczeniu mozna zdoby¢ narkotyki. Dobrym sygnatem jest
natomiast wynik, iz zdecydowana wiekszoS¢ badanych mieszkancow nie jest skionna
traktowac narkotykdw jako dobry sposdb radzenia sobie ze stresem.

Ponadto mieszkancy z terenu Gminy Ksawerédw sg dos¢ radykalni w zakresie pogladéw
dotyczacych szkodliwosci substancji zwanych dopalaczami. Prawie wszyscy badani (96%)
byli zgodni w twierdzeniu, ze dopalacze sg réwnie szkodliwe jak narkotyki.

2. Postawy milodziezy szkolnej Gminy Ksawerow wobec narkotykdow wg
,Diagnozy probleméw spolecznych na terenie Gminy Ksawerow”,
opracowanej w grudniu 2017 r.:

W badaniu wzieto udziat 251 ucznidw, w tym: 116 uczniow klas V i VI szkdt
podstawowych i 135 ucznidéw klas VII szkét podstawowych oraz II i III klas gimnazjum.
Z badan ankietowych wynika, ze 11,21% zna w swoim $rodowisku osoby zazywajgce te
substancje psychotropowe. Pozostate 88,79% nie posiada takich znajomosci. 56,90%
ucznidow przyznato, ze zna ogdlne zdrowotne konsekwencje stosowania narkotykdw, a
36,21% jest w stanie wskazac ich wptyw na poszczegdlne funkcje i narzady organizmu.
Warty zaznaczenia jest jednak fakt, ze az 18,97% ucznidw nie zna konsekwencji prawnych
posiadania narkotykéw. Badania wsrod mtodziezy szkolnej pokazaty, iz wiekszo$¢ uczniow
(89%) nie zna w swoim $rodowisku osdb, ktdre zazywajg narkotyki.

3. Wystepowanie problemu narkomanii na terenie Gminy Ksawerow w 2019r.

W 2019 r. do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nie zgtoszono
zadnego wniosku o podjecie dziatan w celu przeciwdziatania narkomanii.

W 2019 roku do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ksawerowie zgtosita sie 1
osoba w celu skorzystania z pomocy finansowej z zakresu ustawy o pomocy spotecznej
gdzie przestankg do ww. wsparcia byto zazywanie $rodkdw odurzajgcych.

III. Adresaci programu

Program skierowany jest do mieszkancéw Gminy Ksawerdw: dzieci i mtodziezy, ich
rodzicdw i opiekunéw, 0s6b zagrozonych uzaleznieniem i uzaleznionych oraz cztonkdw ich
rodzin, nauczycieli, pedagogow i specjalistow z zakresu problematyki uzaleznien od
narkotykow.



IV. Realizatorzy programu

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ksawerowie,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ksawerowie,

Placowki oSwiatowe z terenu Gminy Ksawerdw: przedszkola, szkoty podstawowe,
Komenda Powiatowa Policji,

Punkt informacyjno — konsultacyjny w Ksawerowie,

Organizacje pozarzadowe i grupy samopomocowe,

Gminny Dom Kultury z Bibliotekg w Ksawerowie,

inne nie wymienione powyzej podmioty.

N AN

V. Finansowanie programu

. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w 2020 roku jest pod wieloma

aspektami spdjny i wzajemnie uzupetniajgcy sie z Gminnym Programem Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych na 2020 rok.

Program finansowany bedzie w szczegdlnosci z optat za zezwolenia wydawane na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Planowana kwota wydatkoéw na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na 2020 rok to 8.000,00 zi.

VI. Podstawowe cele programu:

1. Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w zapobieganiu uzywania
Srodkéw psychoaktywnych poprzez organizowanie i prowadzenie na terenie

placowek o$wiatowych i opiekunczo-wychowawczych programéw profilaktycznych.

2. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemdéw zwigzanych z

uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.
Zwiekszenie liczby kompetentnych realizatorow programoéw profilaktycznych.

W

psychospotecznej i prawnej oraz prowadzenie dziatalnosci informacyjne;j.
VII. Podejmowane dziatania:

Dla realizacji celéw programu przewiduje sie prowadzenie szeSciu rodzajow dziatan:

Dziatanie 1. Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w zapobieganiu

uzywania srodkow psychoaktywnych.

Lp. Nazwa zadania Partnerzy w realizacji Uwagi
zadania

1. Uwzglednienie problematyki narkomanii w  Gminny O$rodek Pomocy Praca ciaggta
lokalnych strategiach rozwigzywania Spotecznej w Ksawerowie
problemdw spotecznych w czesci dotyczacej
diagnozy rozpoznawania i zazywania
narkotykdw oraz planowania dziatan
zapobiegawczych

2. Wspieranie szkét w podejmowaniu dziatan | placowki oswiatowe Praca ciggta
profilaktycznych

3. Zastosowanie programow profilaktycznych i organizacje pozarzadowe, Praca ciaggta

alternatywnych jako element organizacji Koscioty i zwigzki wyznaniowe,

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkotyczne pomocy




czasu wolnego dzieci i mtodziezy

Ksawerowie.

Prowadzenie zajec pozalekcyjnych z zakresu placéwki oswiatowe,

profilaktyki dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem oraz ich rodzin

Wspieranie merytoryczne kadry
pedagogicznej przy opracowywaniu
szkolnych programéw profilaktycznych

organizacje pozarzadowe i
osoby fizyczne.
Gminny Osrodek Pomocy

Spotecznej,
placowki oswiatowe

placéwki o$wiatowe, Gminny
Dom Kultury z Bibliotekg w

Praca ciggta

W okresie

roku

szkolnego

Dzialanie 2. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemow
zwigzanych z uzywaniem srodkow psychoaktywnych i mozliwosci

Lp.

zapobiegania zjawisku.
Nazwa zadania

Prowadzenie kampanii edukacyjnych
obejmujacych problematyke narkomanii
adresowanych w szczegolnosci do
okreslonych grup docelowych (mtodziezy
szkét gimnazjalnych)

Partnerzy w realizacji
zadania

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ksawerowie,
instytucje i organizacje
pozarzadowe,

placowki oSwiatowe,

Srodki masowego przekazu.

Uwagi

Zgodnie z

przyjetymi
terminami i

harmonogramem

kampanii

Dziatanie 3. Organizowanie i prowadzenie na terenie placowek oswiatowych
programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z udziatem

grup rodzicielskich.

Lp. Nazwa zadania Partnerzy w realizacji Termin realizacji
Uwagi

1. Organizowanie i prowadzenie placowki o$wiatowe Praca ciggta
programéw profilaktycznych dla dzieci,
mitodziezy i rodzicow

2. Promowanie zdrowego stylu zycia w placowki o$wiatowe, Praca ciggfa
dziatalnosci o$wiatowej instytucje,

organizacje pozarzadowe.

3. Prowadzenie programdéw edukacyjnych, | instytucje, W trakcie roku
organizowanie konkurséw, olimpiad, organizacje pozarzadowe,  szkolnego
turniejow, promujgcych zdrowy styl zycia placowki oswiatowe.

4. Prowadzenie pozalekcyjnych zajec placowki o$wiatowe, W trakcie roku
sportowych jako element programéw organizacje pozarzadowe.  szkolhego
psychoprofilaktycznych w szkotach

5. Organizowanie wypoczynku letniego dla organizacje pozarzadowe,  Okres wakacji

dzieci z grup ryzyka, w tym objetych
programem profilaktycznym

placoéwki o$wiatowe, Gminny
Dom Kultury z Biblioteka w
Ksawerowie, Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ksawerowie.

Dziatanie 4. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy narkotyczne
pomocy psychospotecznej i prawnej oraz prowadzenie dziatalnosci




informacyjnej.

Lp. Nazwa zadania

1. ' Pomoc dla rodzicow dzieci zazywajacych
narkotyki poprzez:

1. informowanie o formach pomocy
dzieciom i mtodziezy
zazywajgcym narkotyki,

2. wykrywanie zagrozen
narkotycznych wystepujacych w
rodzinach,

3. uswiadamianie cztonkom rodzin
zagrozen wynikajacych z
narkomanii,

4. dokonywanie przez pracownikdw
socjalnych diagnozy sytuacji w
rodzinach dotknietych
problemem narkomanii,

5. prowadzenie grup wsparcia dla
rodzicdw dzieci uzaleznionych od
narkotykdw.

Partnerzy w realizacji

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ksawerowie,
instytucje i organizacje
pozarzgdowe,

osoby fizyczne.

Termin realizacji
Uwagi

Praca ciggta

2. Prowadzenie specjalistycznego
poradnictwa: psychologicznego,
pedagogicznego, terapeutycznego i
prawnego.

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ksawerowie,
Punkt konsultacyjny w
Ksawerowie,

instytucje i organizacje
pozarzadowe.

Praca ciagta

Dziatanie 5. Szkolenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke
narkomanii, zwiekszenie liczby kompetentnych realizatorow
programow profilaktycznych, monitorowanie problemoéw

narkotycznych.

Lp. Nazwa zadania

1. Prowadzenie szkolern podnoszacych
kwalifikacje zawodowe o0sob
realizujgcych zadania profilaktyczne
obejmujgce problematyke
narkomanii, w szczegdélnosci dla:

1. pracownikow szkét i placowek

oSwiatowych,

2. pracownikdw socjalnych,

3. wychowawcdw Swietlic,

4. funkcjonariuszy policji.

2. Prowadzenie statego systemu
informacji na temat dziatan
podejmowanych w zakresie
rozwigzywania problemoéw
narkotycznych

Partnerzy w realizacji

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ksawerowie,
placowki o$wiatowe, Policja,
instytucje i organizacje
pozarzadowe.

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ksawerowie,
placowki o$wiatowe.

Termin realizacji
Uwagi

Wedtug potrzeb

Praca ciggta

Dziatanie 6. Wspomaganie dziatalnosci organizacji pozarzadowych, kosciotow i




zwigzkow wyznaniowych oraz osob fizycznych realizujacych
zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow

narkomanii.

Lp. Nazwa zadania

Termin realizacji
Uwagi

Partnerzy w realizacji

1. Wspotpraca z organizacjami
pozarzgdowymi, kosciotami,
zwigzkami wyznaniowymi oraz
osobami fizycznymi z zakresu
zapobiegania narkomanii.

Gminny Osrodek Pomocy Praca ciagta
Spotecznej w Ksawerowie,

instytucje i organizacje

pozarzagdowe, Koscioty i zwigzki
wyznaniowe, osoby fizyczne,

placowki o$wiatowe.

2. Organizowanie szkolen dla
realizatoréw programu zadan z
zakresu przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Osrodek Pomocy Wedtug potrzeb
Spotecznej w Ksawerowie,

placowki o$wiatowe.

Dziatanie 7. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oso6b
uzaleznionych dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym
i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osdb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Lp. Nazwa zadania

1. Wspotpraca z rodzinami oséb
uzaleznionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym w celu
rozpoznania potrzeb tych oséb.

2. | Praca socjalna z wykorzystaniem
kontraktow socjalnych, majaca na
celu wyeliminowanie istniejgcych
probleméw i integracja ze
Srodowiskiem lokalnym.

Termin realizacji
Uwagi

Partnerzy w realizacji

Gminny Osrodek Pomocy Praca ciggta
Spotecznej w Ksawerowie,

organizacje pozarzadowe.

Gminny O$rodek Pomocy Wedtug potrzeb

Spotecznej w Ksawerowie.

VIII. Monitoring dzialan

Informacje pozwalajgce monitorowac¢ wykonanie Programu bedg przekazywane przez jego
realizatorow do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ksawerowie w formie rocznych
sprawozdan.



